
  



“Estado de Guanajuato Colonial” 

“Veinte reales eh de pagar, contados uno por uno; solo por verlos bailar, el jarabillo Gatuno” 
 

Guanajuato Cultural:          

Guanajuato es una ciudad mexicana, capital del estado del mismo nombre, situada en el municipio de Guanajuato. Está en 

el centro norte de México.  

La ciudad de Guanajuato también es una ciudad universitaria con una intensa vida cultural cuya culminación es el Festival 

Internacional Cervantino, la reunión artística más importante de México y Latinoamérica, fue declarada como Patrimonio de 

la Humanidad en el año de 1988 como bien cultural bajo el nombre "Ciudad histórica de Guanajuato y minas adyacentes" 

patrimonio de la humanidad. 

La gastronomía de Guanajuato es una de las más ricas de la región centro del país. Y es que la mezcla de ingredientes 

españoles y prehispánicos dieron vida a platillos con texturas, sabores y aromas únicos. Hoy esos guisos forman parte de la 

comida típica de Guanajuato que no puedes perderte al visitar cualquier destino de la entidad. 

Las danzas y bailes típicos de Guanajuato, como manifestación cultural, han sido poco estudiadas. Se cree que el proceso de 
industrialización de este estado mexicano ha provocado que se haya descuidado la preservación de su patrimonio cultural 
inmaterial. 

 

 “Bailes del estado de Guanajuato Colonial” 

 

OBJETIVOS: 

En este curso los participantes: 

a) Conocerán las características generales e históricas de la región, así como el estilo para representar los bailes del 
estado de Guanajuato. 

b) Conocerá la técnica para realizar los pasos básicos que les permitirá interpretar los bailes de: 

 Sones y Jarabes 

 Guanajuato Colonial 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Guanajuato
https://es.wikipedia.org/wiki/Municipio_de_Guanajuato
https://es.wikipedia.org/wiki/Centronorte_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Festival_Internacional_Cervantino
https://es.wikipedia.org/wiki/Festival_Internacional_Cervantino
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Patrimonio_de_la_Humanidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Patrimonio_de_la_Humanidad
https://es.wikipedia.org/wiki/1988


c) Elaborarán modelos de los vestuarios y tocados del repertorio a trabajar, así como el significado u origen de cada 
una de las partes. 

d) Realizarán un video de uno de los bailes aprendidos. 

 

 

 

METODOLOGÍA: Las sesiones se desarrollarán (por el momento de contingencia sanitaria) en la modalidad virtual l donde se 

aplicará: 

 Aula invertida 

 El uso del classroom  

 Videoconferencias  

 Grupo cerrado en Facebook live 

 

DURACIÓN DEL TALLER: 10 sesiones 

 

MATERIALES REQUERIDOS: Zapatos de danza, ropa cómoda, conexión de internet para las videoconferencias  

 

 

 

 

 
 

Programa de Apoyo a la Docencia Entre Todos 

Calle 11 s/n entre 4 y 8. Fraccionamiento Prado Norte.  

Unidad de Servicios Académicos “Paulo Freire”. Mérida Yucatán 

Página de materiales http://entretodossegey.wixsite.com/materiales 

Teléfono: 9999 427170 ext. 56130 y 56017 

Correo: entretodos.segey@gmail.com 

Facebook:www.facebook.com/EntreTodos.SEGEY 

http://entretodossegey.wixsite.com/materiales
http://entretodossegey.wixsite.com/materiales
mailto:entretodos.segey@Gmail.com
https://www.facebook.com/EntreTodos.SEGEY

